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Deviens le maître du temps ! 
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1/ Découvre les instruments de mesure du temps

Écoute le documentaire (https://bit.ly/34KyzkY) sur le temps, raconté 
par Stéphanie. À chaque fois que Stéphanie s'arrête de parler tu 
peux changer de page. 

→ Toi aussi cherche des instruments de mesure du temps à la 
maison et prends une photo de tes trouvailles

Ce documentaire vient du site http://vendecole.eklablog.fr/mesurer-le-temps-a94201925

https://view.genial.ly/5e971382682dd50db87ea15a/presentation-comment-les-hommes-ont-appris-a-compter-le-temps
https://bit.ly/34KyzkY
http://vendecole.eklablog.fr/mesurer-le-temps-a94201925
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Deviens le maître 
du temps ! 

2/ Construis un sablier

Comment le sablier 
mesure-t-il le temps ? 

Pour s’en servir il faut d’abord que la partie du haut soit vide. Quand on 
le retourne, le contenu commence à  tomber vers le bas. À chaque 
sablier correspond une durée unique, c’est le temps qu’il faut pour que 
tout son contenu s’écoule vers le bas. Quand il est vide, le temps 
mesuré est terminé.

source http://vendecole.eklablog.fr/mesurer-le-temps-a94201925

http://vendecole.eklablog.fr/mesurer-le-temps-a94201925
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Voici une idée pour construire ton sablier. 
Attention, celui-là tu ne pourras pas le retourner! Il faudra 
remplir la partie du haut à chaque fois, comme dans une 
clepsydre.

Deviens le maître du temps ! 

Il te faut juste une bouteille vide 
coupée en deux. C‘est comme tu 
veux, tu peux mettre le bouchon ou 
pas…

À toi maintenant de le remplir avec 
ce que tu trouves à la maison. 

Il faut que tout le contenu s’écoule 
vers le bas. 
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Deviens le maître du temps ! 

3/ Le défi des sabliers

Maintenant que tu as réussi à fabriquer un sablier, écoute cette 
comptine (https://bit.ly/34MZ6xN), tu peux la chanter aussi si tu 
veux. 

Regarde s’il met plus ou moins de temps que la comptine pour se 
vider.
Fais plusieurs essais.

→ Ton défi est de construire 2 sabliers, un qui dure plus longtemps 
que la comptine et un qui dure moins longtemps et se vide 
entièrement avant la fin de la chanson.
Si tu as besoin d’indices pour réaliser ton expérience, regarde la 
page suivante.

https://www.reseau-canope.fr/fileadmin/user_upload/Projets/Musique_Prim/Oeuvres/Comptines_chansons_enfance/Petit_escargot.mp3
https://bit.ly/34MZ6xN
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Si tu as besoin d’indice supplémentaire, rends-toi à la page suivante

Indice n°1 : 
Tu peux changer la nature de ce qui s’écoule : riz, sel, lentille, haricot…
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Si tu as besoin d’indice supplémentaire, rends-toi à la page suivante

Indice n°2 : 
Tu peux trouer le bouchon de différentes grosseurs (demande à un 

adulte de t’aider).
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Indice n°3 : 
Tu peux mettre plus ou moins de contenu au départ.



Partage tes résultats 
Envoie tes résultats (photo, explication, vidéos, etc.) à ton 
enseignant ou par e-mail à 
communaute.savanturiers@cri-paris.org. 

Évite de te prendre en photo ou de prendre 
quelqu'un d'autre. On ne devrait voir que des 
mains ou des dos. C'est pour protéger ta vie 
privée, tu ne dois pas être identifiable en 
ligne.
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mailto:communaute.savanturiers@cri-paris.org
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Un défi proposé par
nos enseignantes savanturiers ambassadrices :

Nathalie Dejardin-Bonnet,
Emilie Dibb, 

Sylvie Doutey,
Hélène Eymond-Laritaz, 

Stéphanie Gondange
Audrey Martin.

Et notre mentor savanturiers : 
David Schumacher

Deviens le maître du temps ! 


