
La Station spatiale internationale  
 

Depuis 20 ans, la Station spatiale internationale tourne dans  

l’espace, à 400 kilomètres au-dessus de nos têtes.  

C’est un laboratoire géant qui permet aux astronautes de faire 
des expériences scientifiques. Des spationautes y vivent et y 
travaillent. Dans la station, ils flottent : dans l’espace, on ne 
pèse rien. 

 

Pour sortir, ils enfilent un scaphandre, 
avec des bouteilles d’air pour respirer. Ils 
sont reliés à la station par un câble très 
solide. 

 

Tous les 2 mois, un vaisseau apporte aux 
cosmonautes de l’eau, de la nourriture, des équipements et de 
l’oxygène. 
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